
   

МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ «ГОРОД БЕРЕЗНИКИ» 

ПЕРМСКОГО КРАЯ 

АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА БЕРЕЗНИКИ  
 

УПРАВЛЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ  
 

ПРИКАЗ 
 

……………   № ………......... 
 

 
О проведении муниципального  
этапа краевой Военно –  
патриотической игры «Зарница» 
 

 

С целью совершенствования качества гражданского и патриотического 

воспитания молодого поколения, воспитания личности гражданина, способного 

занять активную жизненную позицию и встать на защиту интересов Родины 

ПРИКАЗЫВАЮ: 

1.Утвердить положение о проведении муниципального этапа краевой 

Военно – патриотической игры «Зарница» (приложение). 

2.Руководителю МАУ ДО ДЮЦ «Каскад»: 

2.1.организовать и провести муниципальный этап краевой Военно – 

патриотической игры «Зарница» (далее – ВПИ «Зарница») с 16.02.2022                                

по 05.03.2022;  

2.2.Обеспечить необходимые условия проведения ВПИ «Зарница»; 

2.3.Предоставить в отдел дополнительного образования Управления 

образования: 

2.3.1.реестр участников мероприятия в срок до 17.02.2022; 

2.3.2.отчет о проведении ВПИ «Зарница» с приложением протокола 

судейской коллегии и фотоматериалов в срок до 10.03.2022. 

3.Ответственность за общее руководство по организации и проведению 

ВПИ «Зарница» возложить на Авсеенко Н.Л., заведующего отделом 

дополнительного образования Управления образования. 

4.Руководителям образовательных учреждений: 

4.1.Создать условия для проведения ВПИ «Зарница»; 

4.2.Обеспечить участие команд в ВПИ «Зарница»; 

4.3.Обеспечить безопасность детей в пути следования и на мероприятии, 

назначить приказом учреждения ответственных за жизнь и здоровье детей. 
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5.Контроль за исполнением приказа возложить на Потехину Е.Н.,  

заместителя начальника Управления образования.  

 

 

И.о.начальника управления    А.О. Моисеев 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
О.И. Фоменко 
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Приложение   к приказу 
Управления образования 
 
от …………..     № ……….…… 
«О проведении муниципального 
этапа краевой Военно – 
патриотической игры «Зарница»  

 

 

 

Положение о муниципальном этапе  

краевой Военно-патриотической игры «Зарница»  

 

1.ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ 

1.1.Муниципальный этап краевой Военно-патриотической игры «Зарница» 

(далее – Игра, ВПИ «Зарница») проводится в целях совершенствования качества 

гражданского и патриотического воспитания молодого поколения, воспитания 

личности гражданина, способного занять активную жизненную позицию                          

и встать на защиту интересов Родины. 

1.2.Задачи: 

1.2.1.воспитание патриотических качеств и гражданской ответственности у 

обучающихся; 

1.2.2.вовлечение обучающихся в занятия военно-прикладными видами 

спорта, содействие укреплению их физического развития; 

1.2.3.формирование качеств, необходимых при действиях                                        

в экстремальных условиях и чрезвычайных ситуациях; 

1.2.4.определение уровня умений и навыков по основам военной                        

и физической подготовки среди допризывной молодежи; 

1.2.5.объединение усилий городских ведомств и организаций в деле 

патриотического воспитания детей и подростков. 

1.3.В соответствии с эпидемиологической ситуацией в муниципальном 

образовании «Город Березники» Пермского края по COVID – 19 мероприятие 

может быть перенесено (изменен формат проведения), о чем участники будут 

проинформированы дополнительно. 

 

2.ПОРЯДОК ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОВЕДЕНИЯ ИГРЫ 

 2.1.Организацию ВПИ «Зарница» осуществляют муниципальное 

автономное учреждение дополнительного образования «Детско – юношеский 

Центр «Каскад» совместно с Управлением образования администрации                       

города Березники (организационная, информационная, финансовая поддержка, 

межведомственное взаимодействие), при поддержке военного комиссариата                  

по городу Березники и Усольскому району. 

2.2.В подготовке и организации Игры принимают участие 

заинтересованные организации и ведомства: Управление гражданской защиты 

г.Березники, Березниковский региональный центр ДОСААФ России, 
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Березниковский городской совет ветеранов войны, труда, вооруженных сил                                             

и правоохранительных органов. 

2.3.Информация о ВПИ «Зарница» размещается на официальном сайте 

Управления образования, сайте МАУ ДО ДЮЦ «Каскад» http://kaskad-

berezn.narod.ru, в группе ВК «Березники. EDU» https://vk.com/public 194650024. 

2.4.Для организации и проведения ВПИ «Зарница» создается 

организационный комитет (далее – Оргкомитет) в следующем составе: 

-Авсеенко Н.Л., заведующий отделом дополнительного образования 

Управления образования администрации города Березники – председатель 

Оргкомитета; 

Члены оргкомитета: 

-Могилевский С.Ю., военный комиссар по городу Березники и Усольскому 

району, главный судья Игры (по согласованию); 

-Авдеева Е.Л., заместитель директора МАУ ДО ДЮЦ «Каскад»,  главный 

секретарь; 

-Трынкина В.А., директор МАУ ДО ДЮЦ «Каскад»; 

-Наставникова Т.А., методист МАУ ДО ДЮЦ «Каскад»; 

-Попов А.В., начальник местного отделения штаба ВВПОД «ЮНАРМИЯ»; 

-Кравец Е.А., заместитель директора МАУ СОШ № 8. 

2.5.Оргкомитет: 

2.5.1.формирует состав судейской коллегии по отдельным этапам Игры          

из числа специалистов образовательных организаций, привлеченных ведомств                

и учреждений для утверждения приказом Управление образования; 

2.5.2.обеспечивает условия проведения отдельных конкурсов и этапов 

Игры в соответствии с  настоящим Положением; 

2.5.3.вносит изменения и дополнения в условия организации                                

и проведения ВПИ «Зарница»; 

2.5.4.обеспечивает формирование команды города Березники из числа 

победителей и призеров Игры, оказывает содействие  в подготовке команды               

к участию в краевом этапе ВПИ «Зарница Прикамья – 2022». 

2.6.Судейская коллегия: 

2.6.1.оценивает выступления и работы участников отдельных этапов Игры 

в соответствии с критериями, определенными настоящим Положением; 

2.6.2.определяет победителей и призеров в каждом этапе Игры,                                                   

в общекомандном зачете (в каждой возрастной группе) в соответствии                              

с настоящим Положением. 

2.6.3.оставляет за собой право присуждать не все призовые места, делить 

одно призовое место между несколькими участниками. 

2.7.МАУ ДО ДЮЦ «Каскад»: 

2.7.1.предоставляет актуальную информацию руководителям 

образовательных учреждений, участникам об организации и проведении Игры; 

2.7.2.создает равные и безопасные условия для всех участников Игры; 
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2.7.3.обеспечивает выполнение мероприятий, направленных                         

на предупреждение распространения новой короновирусной инфекции                          

(СОVID – 19); 

2.7.4.формирует реестр участников ВПИ «Зарница» и направляет его                     

в отдел дополнительного образования Управления образования до 17.02.2022; 

2.7.5.хранит протоколы заседания судейской коллегии, согласия 

обучающихся на обработку персональных данных; 

2.7.6.направляет отчет о проведении мероприятия, утвержденный 

Оргкомитетом, с приложением протоколов судейской коллегии                                            

и фотоматериалов в отдел дополнительного образования Управления 

образования до 10.03.2022; 

2.7.7.организует награждение победителей/призеров, участников                        

ВПИ «Зарница»; 

2.7.8.формирует и обеспечивает направление заявки и работ на краевой 

этап Игры в соответствии с краевым Положением; 

2.7.9.публикует результаты Игры на официальном сайте МАУДО «ДЮЦ 

«Каскад» http://kaskad.berschool.ru/?section_id=50 и в группе в ВК. 

2.8.Решения судейской коллегии по каждому отдельному этапу Игры                  

в каждой возрастной группе оформляются отдельными протоколами                               

и подписываются каждым членом судейской коллегии. 

2.9.Сводные протоколы общекомандного зачета Игры в каждой возрастной 

группе подписываются главным судьей. 

2.10.Куратор ВПИ «Зарница»: Авдеева Елена Леонидовна, заместитель 

директора МАУ ДО ДЮЦ «Каскад», тел. 8 (3424) 23 21 92. 

 

3.СОДЕРЖАНИЕ И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ ИГРЫ 

3.1.Сроки проведения Игры 

16.02.2022 (Управление образования, каб. № 10): 

16.00 часов – заседание судейской коллегии, жеребьевка команд. 

 

До 25.02.2022 – прием работ Конкурса 

«Творческая композиция» – все группы. 

 

25.02.2022 (на базе МАОУ СОШ № 8, ул. Юбилейная, д.78): 

15.00 – 15.30 часов – открытие ВПИ «Зарница»; 

15.30 часов – работа жюри по оценке работ конкурса «Творческая 

композиция». 

 

25.02.2022 (на базе площадки Google-forms) 

-этап «Первая помощь» – младшая группа. 

 

28.02.2022 (на базе площадки Google-forms) 

этап «Первая помощь» – средняя и старшая группы. 
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28.02.2022 (на базе МАОУ СОШ № 1, пер. Школьный, д.2),  

с 14.30 часов согласно жеребьевке: 

- этап «Снайпер» – младшая группа; 

- этап «Разборка-сборка автомата» – младшая группа. 

 

01.03.2022 (на базе МАОУ СОШ № 1, пер. Школьный, д.2),  

с 14.30 часов согласно жеребьевке: 

- этап «Снайпер» – средняя и старшая группы; 

- этап «Разборка-сборка автомата» – средняя и старшая группы 

 

02-03.03.2022 (на базе своих образовательных учреждений),  

с 14.30 часов согласно жеребьевке: 

- этап «Силовая подготовка» – средняя и старшая группы; 

- этап «Химическая защита» – средняя и старшая группы; 

- этап «Строевая подготовка» – средняя и старшая группы. 

      

04.03.2022 (на базе своих образовательных учреждений), 

с 14.30 часов согласно жеребьевке: 

- этап «Силовая подготовка» – младшая группа; 

- этап «Строевая подготовка» – младшая группа. 

  

04.03.2022 (на базе сервиса Google-forms) 

с 14.30 часов согласно жеребьевке: 

- интеллектуальный конкурс – средняя и старшая группы. 

 

05.03.2022 (на базе МАОУ СОШ № 8) 

15.00 – 15.40 часов – закрытие ВПИ «Зарница», награждение победителей. 

 

3.2.В Игре принимают участие команды образовательных учреждений 

Муниципального образования «Город Березники» Пермского края (школы, 

учреждения дополнительного образования).  

3.2.1.Возрастные группы участников:  

-младшая возрастная группа – 12-13 лет (включительно), 5 человек                       

(3 юноши, 2 девушки); 

-средняя возрастная группа – 14-15 лет (включительно), 8 человек                       

(5 юношей, 3 девушки); 

-старшая возрастная группа – 16-17 лет (включительно), 8 человек                          

(5 юношей, 3 девушки); 

3.2.2.от учреждения участвует не более одной команды в каждой 

возрастной группе или одна команда в любой из возрастных групп. МАОУ 

«Школа № 5», МАОУ «Школа № 7 для обучающихся с ОВЗ»,                                    

МАОУ «Школа № 22» могут подать заявку на участие более одной команды                  
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в каждую возрастную категорию с учетом сельских населенных пунктов                             

и г.Усолье; 

3.2.3.участники должны иметь соответствующие программе  Игры умения 

и навыки, быть допущены врачом учреждения; 

3.2.4.замена участников в ходе Игры допускается только по медицинскому 

заключению врача (с предоставлением медицинской справки, подтверждающей 

заболевание выбывшего участника) и по ходатайству руководителя учреждения. 

3.3.Предварительные заявки на участие в Игре                                                    

(приложение 2 Положения), реестр участников в формате Excel                                

(приложение 3 Положения) принимаются до 16.02.2022 на адрес электронной 

почты организатора centrkaskad@mail.ru с указанием темы письма «ЗАРНИЦА. 

Заявка, реестр». 

3.4.В день проведения первого очного этапа Игры команды предоставляют 

заявки, заверенные врачом и руководителем учреждения, оригиналы паспортов 

участников или свидетельств о рождении с фотографией участника, а также 

копии паспортов участников (1,2 стр.) или свидетельств о рождении                               

с фотографией участника. В последующие дни Игры на каждый этап участники 

предоставляют ксерокопии документов, удостоверяющих личность, заверенные 

печатью организаторов. 

К заявке должны быть приложены:  

-согласие родителя (законного представителя) несовершеннолетнего/ 

согласие участника Игры (с 14 лет) на обработку персональных данных ребенка 

(приложение 4 Положения);  

-медицинские справки на каждого участника команды с отметкой                     

об отсутствии контактов, о группе здоровья, с допуском к физическим 

нагрузкам. 

3.5.Все участники Игры должны иметь спортивную форму и обувь                          

для прохождения этапов «Силовая подготовка», «Снайпер», «Химическая 

защита». Для прохождения конкурса «Строевая подготовка» команда должна 

иметь единую форму одежды. 

3.6.Все участники Игры и лица, их сопровождающие, должны ежедневно 

иметь при себе сменную обувь. 

3.7.Несоблюдение командой-участницей требований Положения ВПИ 

«Зарница» влечет за собой дисквалификацию. 

 

4. ОПИСАНИЕ ЭТАПОВ ИГРЫ 

4.1.Описание этапов Игры представлены в Приложении 1 Положения. 

 

5.ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И НАГРАЖДЕНИЕ 

5.1.Итоги подводятся на каждом этапе Игры и в общекомандном зачете                  

(в каждой возрастной группе). 

5.2.Отдельно оцениваются (в каждой возрастной группе) личные 

результаты (только первые места) на этапах: 
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-«Разборка – сборка автомата» (юноши – в каждой возрастной группе, 

девушки – в средней и старшей возрастных группах);  

-«Снайпер» (юноши, девушки);  

-«Силовая подготовка» (юноши, девушки). 

5.3.Командное первенство определяется по наименьшей сумме призовых 

мест, набранной командой во всех этапах и конкурсах Игры. При равенстве 

показателей преимущество получает команда, имеющая более высокий 

результат на этапе «Силовая подготовка». В ином случае окончательное решение 

выносится главным судьей.  

5.4.Апелляции и протесты по результатам Игры не принимаются. 

5.5.Всем участникам Игры будут вручены сертификаты. 

5.6.Победители и призеры Игры определяются в каждой возрастной группе 

отдельно.  

5.7.Победители и призеры общекомандного зачета, личных зачетов 

награждаются дипломами и призами. Победители и призеры этапов Игры –

дипломами. 

5.8.Финансирование Игры осуществляется за счет средств Управления 

образования. 

5.9.Расходы по доставке, экипировке и питанию участников Игры несет 

делегирующее учреждение. 

5.10.Для организации Игры и награждения участников могут привлекаться 

спонсоры. 

 

6.ПЕРСОНАЛЬНЫЕ ДАННЫЕ УЧАСТНИКОВ 

6.1.Персональные данные участников Игры  обрабатываются оператором             

в соответствии с Федеральным законом от 27 марта 2006г. № 152-ФЗ                            

«О персональных данных».  

6.2.Оператором персональных данных участников является 

Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования «Детско-

юношеский Центр «Каскад», г. Березники Пермского края,  ул.В. Бирюковой, 

д.9. 

6.3.Цель обработки персональных данных – использование в уставной 

деятельности с применением средств автоматизации или без таких средств, 

включая хранение этих данных в архивах и размещение в информационно – 

телекоммуникационных сетях с целью предоставления доступа к ним. 

6.4.В информационно – телекоммуникационных сетях с целью 

предоставления доступа к ним оператор размещает протоколы результатов, 

итоговые таблицы, статистические и аналитические отчёты и фотоматериалы. 
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Приложение 1  к Положению                          
о  муниципальном этапе краевой 
военно – патриотической игры 
«Зарница» 

 

КОНКУРСНЫЕ ЭТАПЫ ВОЕННО – ПАТРИОТИЧЕСКОЙ ИГРЫ 

«ЗАРНИЦА» 

 

1.Конкурс творческих композиций «Березники – Родина моя» 

(домашнее задание) 

Участвует вся команда  

Участники представляют видеосюжет, посвященный 90-летию города 

Березники. 

Требования к работе: 

-жанр видеосюжета не регламентируется, выбирается участниками 

самостоятельно; 

-хронометраж видеосюжета не должен превышать 5 минут; 

-видеосюжет принимается в формате avi или mp4 со ссылкой на файл                         

в облачном сервисе (Облако Mail.ru, Google Диск, Яндекс.Диск);  

-видеофайлы должны быть в горизонтальном формате (при мобильной 

съемке); 

-видео должно быть качественным и четким, без эффекта «дрожания» 

камеры; аудио качественное, синхронное с видео и приятное для восприятия                

на слух. В аудио не должно быть помех, резких или слишком громких звуков. 

Ссылку на файл необходимо отправить до 01.03.2022 на электронную 

почту centrkaskad@mail.ru с темой письма «ЗАРНИЦА. Березники – Родина моя» 

и указанием в тексте письма и имени видеофайла названия образовательной 

организации, возрастной группы.  

Критерии оценки: 

-оригинальность сценария (до 5 баллов); 

-соответствие выступления тематике конкурса (до 5 баллов);  

-содержательность, информативность материалов (до 5 баллов); 

-качество исполнения, актерское, вокальное мастерство (до 5 баллов) 

-соблюдение требований к работе (0 или 1 балл) 

Максимальное количество баллов – 21 балл. 

 

2.Строевая подготовка 

Участвует вся команда  

Форма одежды – единая, по возможности – парадная, с головным убором. 

Действия в составе отделения на месте: 

Построение в две шеренги, расчет по порядку в отделении, доклад 

командира отделения судье о готовности к смотру, ответ на приветствие, ответ 

на поздравление. Выполнение команд: «Равняйсь!», «Смирно!», «Вольно», 

«Заправиться», «Разойдись!», построение в одну шеренгу, расчет на «первый-
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второй», перестроение из одной шеренги в две и обратно, повороты на месте, 

размыкание и смыкание строя. 

Доклад командира судье (для младшей возрастной группы): «Товарищ 

судья! Отделение юнармейцев (название учреждения) в составе пяти человек  

для проведения строевого смотра построено. Командир отделения юнармеец 

Иванов». 

Доклад командира судье (для средней и старшей возрастной группы): 

«Товарищ капитан! Отделение юнармейцев (название учреждения) в составе 

восьми человек для проведения строевого смотра построено. Командир 

отделения юнармеец Иванов». 

Одиночная строевая подготовка: 

Один представитель от отделения по команде командира отделения 

показывает строевые приемы: выход из строя, подход к начальнику, повороты на 

месте, движение строевым шагом, повороты в движении, возвращение                     

в строй. 

Действия в составе отделения в движении: 

Движение строевым шагом, повороты в движении, выполнение воинского 

приветствия в строю, ответ на приветствие, прохождение с песней, остановка 

отделения по команде «Стой!». 

Оцениваются: строевая стойка, выполнение команд, внешний вид, 

качество и слаженность действий отделения, действия капитана команды, 

качество исполнения песни. 

Все строевые приемы выполняются в соответствии со Строевым Уставом 

ВС РФ. Каждый элемент оценивается по 5-балльной системе. Если прием                     

не выполнен или выполнен не по уставу – ставится оценка «0». Максимальное 

количество баллов – 20 баллов. Командное первенство определяется по сумме 

баллов.  

 

3.Разборка – сборка автомата 

Младшая возрастная группа: участвует 3 человека (юноши).  

Средняя и старшая возрастные группы: участвует 5 человек (4 юноши,                

1 девушка). 

Участники по команде судьи производят неполную разборку и сборку 

автомата. Части и механизмы необходимо класть в порядке разборки, 

обращаться с ними осторожно, не класть одну часть на другую и не применять 

излишних усилий и резких ударов. Разборку и сборку автомата производить                   

в порядке, установленном настоящим Положением. 

Порядок неполной разборки автомата: 

По команде судьи участник производит  неполную разборку автомата                  

в установленном порядке: 

1. Отделить магазин; 

2. Произвести контрольный спуск; 

3. Вынуть шомпол; 
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4.Отделить крышку ствольной коробки; 

5. Отделить возвратный механизм; 

6. Отделить затворную раму с затвором; 

7. Отделить затвор от затворной рамы; 

8. Отделить газовую трубку со ствольной накладкой.  

Порядок сборки автомата после неполной разборки: 

1. Присоединить газовую трубку со ствольной накладкой; 

2. Присоединить затвор к затворной раме; 

3. Присоединить затворную раму с затвором к ствольной коробке; 

4. Присоединить возвратный механизм; 

5. Присоединить крышку ствольной коробки; 

6. Спустить курок с боевого взвода и поставить на предохранитель; 

7. Присоединить шомпол; 

8. Присоединить магазин к автомату. 

По окончании неполной разборки/сборки автомата участник поднимает 

руку, обозначая окончание выполнения упражнения.  

За совершение каждой грубой ошибки к общему результату участника 

добавляется штрафное время - 20 секунд.  

К грубым ошибкам относится:  

-отведение рукоятки затворной рамы назад при не отомкнутом магазине; 

-произведение контрольного спуска, если ствол направлен под углом 

менее 45 градусов от горизонтальной плоскости; 

-не произведен контрольный спуск с боевого взвода; 

-присоединение магазина до произведения контрольного спуска; 

-присоединение магазина к автомату, не поставленному                                         

на предохранитель; 

-отсутствие фиксации газовой трубки; 

-наличие после сборки автомата лишних деталей или потеря деталей 

автомата. 

Время между разборкой и сборкой не останавливается. 

Время разборки-сборки автомата фиксируется для каждого участника 

отдельно. Для определения командного результата суммируется время всех 

членов команды. Лучшие личные и командные результаты определяются                     

по наименьшему времени. 

 

4.Силовая подготовка 

4.1.Силовая подготовка (юноши): 

Упражнение 1 (подтягивание в течение 2 минут): 

Условия выполнения упражнения: 

-участник должен принять неподвижное стартовое исходное положение 

(далее - ИП) – вис на перекладине хватом сверху, и после команды судьи 

приступить к выполнению упражнения; 

Документ создан в электронной форме. № 04-01-03-161 от 07.02.2022. Исполнитель:Фоменко О.И.
Страница 11 из 20. Страница создана: 04.02.2022 13:50



-при подтягивании участник обязан поднять подбородок выше грифа 

перекладины и затем опуститься в вис; 

-при нарушении условий выполнения упражнения судья не засчитывает 

данное упражнение; 

-если упражнение не засчитывается судьей трижды подряд, судья вправе 

остановить выполнение участником данного этапа до истечения 2-х минут,                 

с сообщением общего кол-ва засчитанных подтягиваний;  

-участник может самостоятельно закончить выполнение данного этапа                  

до истечения контрольного времени, спрыгнув с перекладины; 

-допускается выполнение упражнения с незначительными «волнами» тела; 

-каждое засчитанное подтягивание = 1 балл. 

Упражнение 2 (отжимание в течение 2 минут): 

Условия выполнения упражнения: ИП – упор лежа. По команде судьи 

выполняется сгибание-разгибание рук в упоре лежа до касания контрольного 

предмета в течение 2 минут. 

При выполнении отжимания плечи, туловище и ноги участника должны 

находиться на прямой линии; запрещается касаться бедрами пола, отдыхать, 

касаясь контрольного предмета более 1 сек.; разрешается отдыхать только                       

в ИП. 

1 правильно выполненное упражнение = 1 балл.  

4.2.Силовая подготовка (девушки): 

Упражнение 1 (пресс в течение 2 минут):  

Условия выполнения упражнения: ИП – руки за головой, пальцы сцеплены 

в замок, ноги согнуты в коленях примерно на 90 градусов, ступни 

зафиксированы. В течение 2 минут выполняется максимальное количество 

наклонов вперед до касания локтями ног из положения лежа на спине и обратно 

до касания пола лопатками. 

1 правильно выполненное упражнение = 1 балл.  

Упражнение 2 (отжимание в течение 2 минут):  

Условия выполнения упражнения: ИП – упор лежа. По команде судьи 

выполняется сгибание-разгибание рук в упоре лежа до касания контрольного 

предмета в течение 2 минут. 

При выполнении отжимания плечи, туловище и ноги участника должны 

находиться на прямой линии; запрещается касаться бедрами пола, отдыхать, 

касаясь контрольного предмета более 1 сек.; разрешается отдыхать только                      

в ИП. 

1 правильно выполненное упражнение = 1 балл.  

При выполнении отжимания в качестве контрольного предмета 

используются «лягушки» для юношей и мячи для девушек. 

Командный результат определяется по сумме результатов всех участников 

команды. 
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5.Химическая защита (для средней и старшей возрастных групп) 

Участвуют 2 человека от команды. 

Участники на время надевают общевойсковой защитный костюм (ОЗК)                 

и противогаз. 

Упражнение выполняется по команде: «Плащ в рукава, чулки, перчатки 

надеть, Газы!» 

Выполнив норматив, подать установленный сигнал (шаг вперед, хлопок 

руками над головой). 

По окончании выполнения норматива и проверки на наличие ошибок 

судьей этапа, в протокол фиксируется время выполнения норматива. 

Порядок надевания ОЗК 

1. Развернуть комплект ОЗК.  

2. Надеть чулки, застегнуть хлястики, начиная с нижних и завязать обе 

тесьмы на поясном ремне.  

3. Надеть плащ в рукава, оставляя противогазовую сумку под плащом.  

4. Достать из сумки и надеть противогаз, совершить выдох.  

5. Застегнуть полы плаща на все шпеньки.  

6. Надеть перчатки.  

7. Петли на низках рукавов плаща надеть на большие пальцы рук поверх 

перчаток.  

8. Надеть капюшон плаща на голову. 

9. Выполнив норматив, подать установленный сигнал (поднять руку). 

Ошибки, за которые начисляются штрафные секунды (20 секунд)                 

за каждое нарушение: 

-Нарушение порядка надевания ОЗК. 

-Переворачивание ленты на чулке. 

-Закрепление веревки чулок на обводной веревке противогаза (необходимо 

закрепление узлом на поясе, либо на бретельке пояса). 

-Не застегнутые шпеньки (каждый в отдельности). 

-Неправильное надевание чулок (перепутаны правый и левый). 

-Петли плаща не одеты на большие пальцы. 

-Не надет капюшон. 

-При надетом противогазе и застегнутом плаще фильтрующая 

поглощающая коробка находится под плащом. 

Участники этапа должны быть обеспечены собственными противогазами           

и поясными ремнями. 

Допускается использование собственного ОЗК, при условии его 

предоставления для выполнения упражнения всеми участниками Игры. 

Время надевания противогаза и ОЗК фиксируется для каждого участника 

отдельно. Для определения командного результата время обоих участников 

суммируется.  
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6.Снайпер 

Участвуют 5 человек от команды: 

Старшая и средняя группы - 4 юноши, 1 девушка;  

Младшая группа – 3 юноши, 2 девушки. 

Стрельба осуществляется из положения стоя, дистанция 8 м, мишень П. 

Производится 3 пробных, 5 зачетных выстрелов. Командный результат 

определяется по сумме очков всех участников. При равенстве результатов                      

у нескольких команд преимущество имеет команда, имеющая лучший 

показатель в личном первенстве.  

При прибытии команды на этап «Снайпер» все участники должны иметь 

при себе паспорта (свидетельства о рождении). Перед прохождением данного 

этапа все участники проходят инструктаж по технике безопасности. 

Использование собственных винтовок не допускается. 

 

7.Первая помощь 

Участвует вся команда. 

Задания для младшей возрастной группы: 

-теоретическая часть - тест по темам: «Ушибы», «Растяжения»,                            

«Ожоги 1 степени», «Перегревание (солнечный, тепловой удар)», 

«Переохлаждение», «Вызов скорой помощи»; 

-практическая часть - решение ситуационной задачи. 

Задания для средней возрастной группы: 

-теоретическая часть - тест по темам: «Скелетные травмы (переломы 

закрытые)», «Тугая, давящая повязка при кровотечении», «Перегревание 

(солнечный, тепловой удар)», «Ожоги 1-2 степени», «Переохлаждение», «Вызов 

скорой помощи»; 

-практическая часть - решение ситуационной задачи. 

Задания для старшей возрастной  группы 

-теоретическая часть - тест по темам: «Скелетные травмы (переломы 

закрытые)», «Тугая, давящая  повязка при кровотечении», «Пращевидная 

повязка», «Носовое кровотечение», «Перегревание (солнечный, тепловой удар)», 

«Ожоги 1-2 степени», «Переохлаждение», «Вызов скорой помощи»; 

-практическая часть - решение ситуационной задачи. 

Теоретическую часть задания (тесты) выполняет каждый участник 

команды.  

Команды проходят тестирование одновременно согласно графику 

прохождения этапов.  

Тестирование проводится на площадке Google-forms. Для прохождения 

теста необходимо любое устройство с доступом в интернет (смартфон                           

или компьютер). После прохождения теста результаты участника автоматически 

отражаются в Google-таблице судьи этапа. Контрольное время выполнения теста 

– 15 минут. Каждый правильный ответ приносит команде 1 балл. 
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Практическую часть команды выполняют в день тестирования.                           

На решение ситуационной задачи отводится один день. В день проведения 

тестирования не позднее 12.00 часов команды получают на адрес электронной 

почты, указанный в реестре участников (Приложение 3) ситуационную задачу по 

оказанию первой помощи пострадавшему. 

Участники оказывают первую помощь пострадавшему – статисту                         

из числа участников команды, используя свою аптечку и подручные средства 

(примерный список будет разослан по электронной почте). Все действия 

команды записываются на видео. Видеоролик принимается до 17.00 часов                          

в день проведения тестирования в формате avi или mp4 со ссылкой на файл                   

в облачном сервисе (облако Mail.ru, Google Диск, Яндекс.Диск) по электронной 

почте  ber_ddute@mail.ru или на флэш-накопителе по адресу: проезд 

Большевистский, д.7, Муниципальное автономное  учреждение дополнительного 

образования «Дом детского и юношеского туризма и экскурсий». 

Критерии оценки практической части:  

-правильность выполнения задания – до 2 баллов; 

-соблюдение алгоритма  приёма первой помощи – до 2 баллов; 

-бережное отношение к пострадавшему – до 2 баллов. 

 

8.Интеллектуальный конкурс (для средней и старшей возрастных 

групп)  

Участвует вся команда.  

Конкурс проводится в форме онлайн-викторины, состоящей                                   

из 20 вопросов. Тематика и содержание вопросов конкурса предполагает 

проверку знаний участников по истории России, Пермского края,                            

города Березники. 

Онлайн – викторина проводится с помощью платформы Google-forms. 

Для участия в онлайн – викторине каждой команде необходимо:  

-иметь 1 компьютер, ноутбук или смартфон со стабильным выходом                            

в интернет, с которого будет осуществляться подключение к платформе                      

Google-forms. 

 Механизм проведения онлайн-викторины: 

- каждая команда подключается к платформе Google-forms..ru только                               

с одного устройства; 

-при подаче реестра участников (Приложение 3) указать адрес своей 

электронной почты, на которую 04.03.2022 в 14.30 часов организаторами будет 

отправлена ссылка на онлайн-викторину; 

- на прохождение онлайн-викторины дается 20 минут; 

- каждая команда сможет пройти викторину только один раз, повторного 

выполнения задания не предусмотрено. 
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         Приложение 2  к Положению  
о муниципальном этапе краевой 
военно – патриотической игры 
«Зарница»  

 

Заявка  

на участие в муниципальном этапе краевой  

Военно – патриотической игры «Зарница» 

 

Полное наименование учреждения ________________________________ 

 

 

№ Фамилия, имя, отчество 

участника 

Полная дата 

рождения 

Класс  Допуск врача 

     

     

     

     

     

     

     

     

 

 

Всего допущено к ВПИ «Зарница»  ________ человек.  

 

Руководитель команды ______________________________________ 
                              (Ф.И.О., должность) 

 

Руководитель учреждения      _____________ / ___________________ 

 

М.П. 
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Приложение 3  к Положению  
о муниципальном этапе краевой 
военно – патриотической игры 
«Зарница» 

 

 

 

Реестр участников 

муниципального этапа краевой военно – патриотической игры «Зарница» 

 

№ Ф.И.О. 

участника 

полностью 

Дата рождения Школа/ 

УДО 

Класс/ 

объединение 

Ответственный за  подготовку команды  

Ф.И.О. 

полностью 

Должность Контактный 

телефон 

Адрес  

эл. почты 

         

         

         

 

*Заполняется в формате Exсel 

** Обязательно заполнение ВСЕХ полей формы 
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Приложение 4  к Положению 
о муниципальном этапе  
краевой военно – патриотической 
игры «Зарница» 

 

 

СОГЛАСИЕ  

на обработку персональных данных  несовершеннолетнего участника  

(12-13 лет) ВПИ «ЗАРНИЦА» и размещение информации в сети «Интернет» 

(заполняется родителем (законным представителем) 

 

     Я, ________________________________________________________________, 
                                                                                                (ФИО) 

паспорт ________________ выдан _______________________________________, 
                             (серия, номер)                                      (когда и кем выдан) 

адрес регистрации:____________________________________________________, 

 

в соответствии части 1 статьи 9 Федерального закона «О персональных данных»  

от 27.07.2006 № 152-ФЗ даю свое согласие оператору персональных данных 

Муниципальному автономному учреждению дополнительного образования 

«Детско – юношеский Центр «Каскад», зарегистрированному по адресу  

гБерезники Пермского края,  ул.В. Бирюковой, д.9 на обработку персональных 

данных моего ребенка______________________________________________,  

                                                                                ( фамилия, имя, отчество) 

свидетельство о рождении  ______________, выдано ________________________ 
                                                                   (серия, номер)                                                                               (когда и кем выдано) 

относящихся исключительно к перечисленным ниже категориям персональных 

данных:  фамилия, имя, отчество; место учебы; тип документа, удостоверяющего 

личность; данные  документа, удостоверяющего личность; информация                              

о результатах участия в ВПИ "Зарница". 

 Я даю согласие на использование персональных данных ребенка 

исключительно в целях решения задач по организации и проведению 

мероприятия, ведения статистики, а также размещения  и хранения информации            

о результатах мероприятия на электронных  носителях. 

 Настоящее согласие предоставляется мной на осуществление действий                    

в отношении персональных данных моего ребенка, которые необходимы для 

достижения указанных выше целей, включая  (без ограничения) сбор, 

систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), 

использование, передачу третьим лицам (управление образования администрации 

г.Березники  и другие федеральные, региональные, муниципальные органы 

управления образованием, регламентирующие предоставление отчетных данных) 

для осуществления действий по обмену информацией,  обезличивание,  

блокирование  персональных  данных,  а  также осуществление любых иных 

действий, предусмотренных действующим законодательством РФ. 
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 Я проинформирован, что МАУ ДО ДЮЦ «Каскад» гарантирует обработку 

персональных данных моего ребенка в соответствии с действующим 

законодательством РФ как неавтоматизированным, так и автоматизированным 

способами. 

Данное согласие действует до достижения целей обработки персональных 

данных и может быть отозвано мной в любой момент по моему письменному  

заявлению.  

 Я подтверждаю, что давая такое согласие, я действую по собственной воле 

и в своих   интересах. 

Подтверждаю ознакомление с настоящим Положением о конкурсном 

мероприятии. 

 

 "____" ___________ 2022 г.             _____________ /_____________________/ 
                                                                                      Подпись                   Расшифровка подписи 

 

 

СОГЛАСИЕ  

на обработку персональных данных участника ВПИ «ЗАРНИЦА» 

 и размещение информации в сети «Интернет» 

(заполняется участником Игры с 14 лет) 
 

Я, __________________________________________________________________, 
                                                                                                (ФИО) 

паспорт ________________ выдан ______________________________________, 
                             (серия, номер)                                                                        (когда и кем выдан)  

адрес регистрации:___________________________________________________, 

 

в соответствии части 1 статьи 9 Федерального закона «О персональных данных»  

от 27.07.2006 № 152-ФЗ даю свое согласие оператору персональных данных 

Муниципальному автономному учреждению дополнительного образования 

«Детско – юношеский Центр «Каскад», зарегистрированному по адресу 

г.Березники Пермского края,  ул.В. Бирюковой, д.9 на обработку моих 

персональных данных  относящихся исключительно к перечисленным ниже 

категориям персональных данных:  фамилия, имя, отчество; место учебы; тип 

документа, удостоверяющего личность; данные  документа, удостоверяющего 

личность; информация о результатах участия в ВПИ "Зарница". 

 Я даю согласие на использование моих персональных данных  

исключительно   в   целях   решения   задач   по   организации   и   проведению  

мероприятия, ведения статистики, а также размещения  и хранения информации                 

о результатах мероприятия на электронных  носителях. 

Настоящее согласие предоставляется мной на осуществление действий                    

в отношении моих персональных данных, которые необходимы для достижения 

указанных выше целей, включая  (без ограничения) сбор, систематизацию, 

накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), использование, 

передачу третьим лицам (управление образования администрации г.Березники                
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и другие федеральные, региональные, муниципальные органы управления 

образованием, регламентирующие предоставление отчетных данных)                             

для осуществления действий по обмену информацией, обезличивание, 

блокирование персональных данных, а также осуществление любых иных 

действий, предусмотренных действующим законодательством РФ. 

Я проинформирован, что МАУ ДО ДЮЦ «Каскад» гарантирует обработку 

моих персональных данных в соответствии с действующим законодательством 

РФ как неавтоматизированным, так и автоматизированным способами. 

Данное согласие действует до достижения целей обработки персональных 

данных и может быть отозвано мной в любой момент по моему письменному  

заявлению.  

Я подтверждаю, что давая такое согласие, я действую по собственной воле                

и в своих   интересах. 

Подтверждаю ознакомление с настоящим Положением о конкурсном 

мероприятии. 

 

 "____" ___________ 2022г.             _____________ /_____________________/ 
                                                                                      Подпись                   Расшифровка подписи 
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